
MARS

1 Vendredi – vert – De la férie.

2 Samedi – vert – De la férie.
Premières vêpres du dimanche.

Psautier semaine IV

3 Dimanche – vert – 8e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE.
Messe : Gloria, Credo, Préface au choix.
Lectures : Si 27, 5-8 / Ps 91 / 1 Co 15, 54-58 / Lc 6, 39-45.

4 Lundi – vert – De la férie.
ou (blanc) St Casimir.

5 Mardi – vert – De la férie.

TEMPS DU CARÊME 
DU MERCREDI DES CENDRES AU JEUDI SAINT

PSAUTIER SEMAINE IV

6 Mercredi – violet – Cendres. Jour de jeûne et d’abstinence.
Messe : Pas de préparation pénitentielle au début, la liturgie des 
cendres, après l’homélie, en tient lieu. Pas de Gloria ni de Credo. 
Préface de Carême 3 ou 4.
Lectures : Jl 2, 12-18 / Ps 50, 3-6.12-14.17 / 2 Co 5, 20 – 6, 2 / 
Mt 6, 1-6.16-18.
La liturgie des Cendres peut aussi être célébrée en dehors de la 
messe : Liturgie de la Parole, bénédiction et imposition des cendres, 
puis prière universelle, bénédiction et renvoi.

Office : À partir d’aujourd’hui on prend le psautier de la semaine IV.
Aux laudes d’aujourd’hui, on peut aussi prendre les psaumes du 
Vendredi III.



30 MARS Année C

7 Jeudi – violet – De la férie.
Comm. possible des Stes Perpétue et Félicité, martyres.

 Nice : anniversaire de l’ordination épiscopale de Mgr Marceau 
(2004).

8 Vendredi – violet – De la férie. Jour d’abstinence.
Comm. possible de St Jean de Dieu, religieux.

9 Samedi – violet – De la férie.
Comm. possible de Ste Françoise Romaine, religieuse.
Premières vêpres du dimanche.

Psautier semaine I

10 Dimanche – violet – 1er DIMANCHE DE CARÊME.
Messe : Pas de Gloria, Credo, Préface propre.
Lectures : Dt 26, 4-10 / Ps 90 / Rm 10, 8-13 / Lc 4, 1-13.

11 Lundi – violet – De la férie.

12 Mardi – violet – De la férie.

13 Mercredi – violet – De la férie.
 Gap : Comm. possible de St Eldrade, abbé.

Anniversaire de l’élection du pape François (2013).

14 Jeudi – violet – De la férie.

15 Vendredi – violet – De la férie. Jour d’abstinence.
Comm. possible de Ste Louise de Marillac, religieuse *.

16 Samedi – violet – De la férie.
Premières vêpres du dimanche.

* Concédée à la France, décret de la Congrégation du Culte divin, du 24 janvier 2013.



Année C MARS 31

Psautier semaine II

17 Dimanche – violet – 2e DIMANCHE DE CARÊME.
Messe : Pas de Gloria, Credo, Préface propre.
Lectures : Gn 15, 5-12.17-18 / Ps 26 / Ph 3, 17 à 4, 1 / Lc 9, 28b-36.

18 Lundi – violet – De la férie.
Comm. possible de St Cyrille de Jérusalem, évêque et docteur de l’Église.

 Ajaccio : (blanc) Notre-Dame de la Miséricorde, 
patronne de la ville d’Ajaccio, solennité.
Premières vêpres de St Joseph. Complies de la veille des dimanches 
et solennités.

19 Mardi – blanc – SAINT JOSEPH, ÉPOUX DE LA VIERGE 
MARIE, solennité.
Messe : Gloria, Credo, Préface propre.
Lectures : 2 S  7,  4-5.12-14a.16 / Ps 88 / Rm  4,  13.16-18.22 / 
Mt 1, 16.18-21.24a ou Lc 2, 41-51a.
Office propre. Office du milieu du jour, Psaumes graduels : LH, 
vol. II, p. 1207 (Pour une vigile, voir LH, vol. II, p. 1670).

 Ajaccio : St Joseph, patron de la ville de Bastia.

20 Mercredi – violet – De la férie.
 Marseille : anniversaire de l’ordination épiscopale de Mgr Pontier 

(1988).

21 Jeudi – violet – De la férie.

22 Vendredi – violet – De la férie. Jour d’abstinence.

23 Samedi – violet – De la férie.
Comm. possible de St Turibio de Mogrovejo, évêque.
Premières vêpres du dimanche.



32 MARS Année C

Psautier semaine III

24 Dimanche – violet – 3e DIMANCHE DE CARÊME.
Messe : Pas de Gloria, Credo, Préface I ou II du carême.
Lectures : Ex 3, 1-8a.10.13-15 / Ps 102 / 1 Co 10, 1-6.10-12 / 
Lc 13, 1-9.
Premier scrutin des catéchumènes (oraisons propres, évangile de 
l’année A et Préface III du carême).
Deuxièmes vêpres du 3e dimanche de carême.

25 Lundi – blanc – ANNONCIATION DU SEIGNEUR, solennité.
Messe : Gloria, Credo, Préface propre, textes propres dans les PE.
Lectures : Is 7, 10-14 ; 8, 10 / Ps 39 / He 10, 4-10 / Lc 1, 26-38.
Office propre. Complies des dimanches et solennités. (Pour une 
vigile, voir LH vol. II, p. 1670-1671).

26 Mardi – violet – De la férie.

27 Mercredi – violet – De la férie.

28 Jeudi – violet – De la férie.

29 Vendredi – violet – De la férie. Jour d’abstinence.

30 Samedi – violet – De la férie.
 Nice : Comm. possible de Bx Amédée IX de Savoie.

Premières vêpres du dimanche.

Psautier semaine IV

31 Dimanche – rose ou violet (Lætare) – 4e DIMANCHE DE 
CARÊME.
Messe : Pas de Gloria, Credo, Préface I ou II du carême.
Lectures : Jos 5, 10-12 / Ps 33 / 2 Co 5, 17-21 / Lc 15, 1-3.11-12.
Deuxième scrutin des catéchumènes (oraisons propres, évangile de 
l’année A et Préface IV du carême).


